
ReikiReikiReikiReiki----IIII----Kurs:Kurs:Kurs:Kurs:    
 
Dieser Kurs ist speziell für Anfängerspeziell für Anfängerspeziell für Anfängerspeziell für Anfänger gedacht, die sich näher mit Reiki 
beschäftigen wollen. Sie lernen z.B. etwas über die Geschichte von Reiki, üben 
Basis- und Sonderpositionen von Reiki und wenden diese gegenseitig an. 
Außerdem erfahren Sie einiges über Chakren und ihre Bedeutung.  
Dieses Wochenende können wir nutzen, um die körpereigenen 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren und Ruhe und AusgeglichenheitRuhe und AusgeglichenheitRuhe und AusgeglichenheitRuhe und Ausgeglichenheit in den Alltag 
zu integrieren. 
    
Ich biete folgenden Termin an: 

    
 2018 2018 2018 2018    (Sa. und (Sa. und (Sa. und (Sa. und So.)So.)So.)So.)    
 
An beiden Tagen findet der Kurs  von ca. 10.00 bis ca. 17.0010.00 bis ca. 17.0010.00 bis ca. 17.0010.00 bis ca. 17.00 Uhr Uhr Uhr Uhr statt. 
Für Getränke sowie für einen Mittagssnack ist gesorgt.  
  
Die Kursgebühr beträgt 180,- € 
Für diejenigen, die den Reiki-I-Kurs noch mal wiederholen möchten und ihr 
Wissen vertiefen wollen, biete ich diesen Kurs für 100,- € an. 
 
Bringen Sie bitte eine Decke oder ein Kissen zum Sitzen mit und tragen Sie 
bequeme Kleidung sowie dicke Socken. 
 
 
 
Alexandra Plath,  
Heilpraktikerin, Reiki-Meister/-Lehrerin 
Steinbeker Str. 68 b, 20537 Hamburg,  
Tel.: 040/30 85 32 25 
Handy: 0177 44 90 619 
info@hamburg-heilpraktiker-plath.de 
 
 
 
 

 


